
Pondělí 20.3.24.dub
Oběd

Úterý 25.dub
Oběd

Polévka: Brokolicový krém 1,7

Marinované přírodní řízky  1
Pečený pstruh na másle 7,4

Pečené brambory
Pečená kořenová zelenina 9
Rýže
Pomodoro pappardelle 1,3,7

Holandská omáčka 3,7 Rajská omáčka 1,7

Přírodní šťavka

Středa 26.dub
Oběd

Polévka:Drštkovka z ovesných vloček 1
Králičí stehno v hořčičné omáčce
Grilovaný kuřecí steak Pečený vepřový steak
Ghnocchi
Rýže Rýže
Dušená karotka
Vařené brambory
Přírodní šťavka
Hořčičná omáčka 10

Čtvrtek 27.dub
Oběd

Polévka: Minestrone 1,3,9

Pečená krůtí prsa na medové zelenině s troškou chilli
Kuřecí směs
Rýže
Těstoviny 1,3,7

Šťouchané brambory
Pečená řepa
Přírodní šťavka Přírodní šťavka

Pátek 28.dub
Oběd

Polévka: Hovězí vývar s  nudlemi 1,3,9

Hovězí steak
Kuřecí roláda 3
Šťouchané brambory
Těstoviny 1,3,7

Rýže
Karamelizovaná mrkev
Holandská omáčka 3,7

Přírodní šťavka

Sobota 29.dub
Oběd

Polévka: Pórková 1,3,7

Rozlítaný španělský ptáček 1,3

Grilovaný krůtí steak
Vařený brambor
Houskový knedlík 1,3

Rýže
Pomodoro pappardelle 1,3,7

Přírodní šťavka

Neděle 30.dub
Oběd

Polévka:Bramboračka 1,3,9

Kuřecí řezanka se zeleninou
Smažený kuřecí řízek 1,3,7

Rýže
Šťouchané brambory
Bramboráčky

Hamburská omáčka 1,7,9

Přírodní šťavka

Překvapení šéfkuchaře Překvapení šéfkuchaře

Kuřecí steak

Vařený brambor

Houskový knedlík 1,3,7

Přírodní šťavka

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Alergeny : 1.Obiloviny obsahující lepek; 2 Korýši a výrobky z nich; 3 Vejce a výrobky z nich; 4 Ryby a výrobky z nich; 5 Arašídy a výrobky z nich; 6 Sójové boby a výrobky z 
nich; 7 Mléko a výrobky z něj; 8 Ořechy a výrobky z nich; 9 Celer a výrobky z něj; 10 Hořčice a výrobky z ní; 11 Sezamová semena a výrobky z nich; 12 Oxid siřičitý a 

siřičitany v koncentracích vyšších jak 10mg/kg; 13 Vlčí bob /lupina/ a výrobky z něj; 14 Měkkýše a výrobky z nich

Přírodní kuřecí medailonky

Těstoviny 1,3,7

Večeře

Vepřová kýta
Kuřecí plátek v bylinkovo zeleninovém ragů
Rýže
Těstoviny 1,3,7

Pečená kuřecí prsa
Bramborová kaše 7
Těstoviny 1,3,7

Grilovaná zelenina
Hořčicovo - smetanová omáčka 1,7,10

Rýže
Přírodní šťavka

Večeře

Smažený vepřový / kuřecí řízek  1,3,7

Červená čočka se zeleninou

Večeře

Plněný bramborový knedlík uzeným masem, zelí, cibulka 1,3,

Bramborový knedlík 1,3

Hovězí na zeleninovém pyré
Kuřecí plátek
Rýže
Rýžové nudle
Pečený brambor

Šťouchané brambory

Pečená zelenina s kuskusem

Večeře

Večeře

Kuřecí steak se sýrem 7

Večeře

Hovězí kýta

Rýže

Houskový knedlík 1,3,7

Večeře

Jídelní lístek 24.4.-30.4.2023


